Выбор времени торговли




Правильный выбор времени для открытия позиции, и ее ликвидация - очень сложная задача, которая требует большого внимания, терпения и, к сожалению,  довольно существенного опыта от трейдера.

Время и особенности торговли. Важность выбора времени.
Рынок имеет три основных характеристики, которые торговец должен учесть: уровень, направление и выбор времени. Торговля - искусство того, чтобы быть в правильном месте в нужное время, то есть на правильной стороне рынка. Мы уже хорошо обсудили, как определить правильное место для того, чтобы войти в рынок и делать это в правильном направлении. Теперь необходимо поговорить о факторе выбора времени. Поскольку рыночные события развиваются не только в месте, но также и во времени, необходимо принять во внимание полную картину, в любой момент открытия или ликвидации позиции. Выбор времени - чрезвычайно важный фактор в торговле, и ощущение выбора времени - существенный компонент успеха торговца в искусстве рынка. Правильный выбор времени для открытия и ликвидации позиции - очень сложная задача и требует большое внимание, терпения и, к сожалению, довольно существенный опыт от торговца.
Таким образом, позиции открывается в направлении текущего рыночного движения в момент, когда рынок формирует новый "Пик", или "Впадину" дня, что дает торговцу некоторое статистическое преимущество. Это особенно верно, когда рынок просто не имеет достаточного количества времени, чтобы завершить ежедневный торговый диапазон до конца торгового дня.
Обычно, для опытного трейдера не очень трудно более или менее точно определить торговые уровни, но временной прогноз такого случая довольно труден или невозможен. Ошибки в точном прогнозе являются настолько большими, что они часто заставляют трейдера преждевременно ликвидировать потенциально очень выгодную позицию, или держать позицию дольше, чем необходимо. Позиция с плавающим стоп-лоссом часто ликвидируется в то время,  когда она закрывается самым большим допустимым стоп-лоссом прямо перед поворотом в нужном направлении.
Однако, связь между амплитудой рыночных колебаний и ее направлением также существует, и знание некоторого общего правила, связанного с выбором времени, может помочь трейдеру в выборе правильного места в нужное время. Кроме того, поскольку рынок открыт 24 часа в день, весьма естественно, что трейдер не способен к наблюдению за ним постоянно. Следовательно, необходимо организовать рабочие часы так, чтобы его присутствие на рынке совпало бы с периодами лучшей деятельности и принесло максимально возможный эффект. Для этих целей важно понимать, как время и рыночное пространство связаны вместе.
Рынок должен закончить свой средний дневной торговый диапазон. Поэтому расстояние между "Пиком" и "Впадиной" каждого следующего дня может быть спрогнозировано заранее с некоторой точностью.
Это утверждение - один из основных трех постулатов философии моего метода торговли. Этот факт имеет прямое отношение к внутридневной спекулятивной торговле, и некоторые из моих шаблонов торговли построены на ее основании.
Действительно, эта особенность рынка твердо соединяет "место" и "время". Если Вы берете в счет инерцию рынка, такой подход позволит Вам более эффективно определять уровни открытия и ликвидации ваших позиций, и производить сделки в нужное время.
Чтобы открыть новую позицию, я использую “остановки входа”, чтобы не тратить впустую время на попытке разместить мой заказ по рыночной цене. Вообще, такая тактика очень хороша, так как рынок часто ускоряется в момент установления нового ежедневного "Пика" или "Впадины".
Эта тактика торговли очень эффективна, когда:
• Торговля производится в период наибольшей активности рынка;
• Валюта, выбранная для торговли, имеет наибольший средний дневной диапазон;
• Позиция открывается в направлении текущей промежуточной тенденции;
• Установление новых "Пиков" или "Впадин" совпадает с прорывом важного технического уровня;
• Недостаточно времени до конца торгового дня, чтобы средний минимальный диапазон, типичный для данной валюты, был все же сформирован.
Последний пункт особенно интересен трейдеру, так как дает ему статистически выгодную позицию. Описанная ситуация увеличивает возможность брать прибыль, и в то же самое время позволяет Вам вычислять точку ликвидации позиции. Позиция может быть закрыта в то время, когда рынок достигает среднего диапазона, или может быть сохранена до конца дня и закрыта непосредственно перед окончанием торгового дня. Во втором случае, внутридневная прибыль часто более существенна, так как рынок часто превышает минимум своего дневного диапазона.
Циклические изменения в рыночные периоды деятельности.
Сформирован диапазон. Я наблюдал много подобных циклов почти каждый день, когда, не только USD/JPY но также и USD/CHF, USD/EUR и Cable сформировали свой ежедневный торговый диапазон.
Долгосрочное наблюдение за рынком позволило мне определять некоторые другие законы, имеющие прямое отношение к выбору времени торговли. Эти законы значительно более важны для краткосрочной торговли, чем для позиционной. Только внутридневная торговля наиболее подвержена влиянию выбора времени, и требует применения различной тактики торговли в зависимости от момента открытия или ликвидации позиции.
Во-первых, я хотел бы, чтобы Вы обратили внимание на периодически изменяющийся характер рыночного поведения. Деятельность рынка и внутридневной торговый диапазон не скоординированы. Изменения в рыночной деятельности происходят циклически. Они характерны смещением периодов увеличенной и уменьшенной деятельности в 24-часовом масштабе дня торговли в течение многих последовательных дней. Например, были циклы, в которых весь ежедневный диапазон торговли был закончен в период одной рабочей сессии. Например, ежедневное завершение диапазона в течение ограниченного времени характеризуется формированием вершины и впадины целого дня в течение одной из трех основных сессий: азиатской, европейской или Нью-Йоркской. Это означает, что "Вершина" и "Впадина" в течение торгового дня были сформированы не более чем за 8 часов, а в остальной части торгового дня рынок двигался уже внутри диапазона, сформированного в течение азиатской сессии.
Иногда, подобные циклы очень заметны, а иногда - менее очевидны. Их разнообразие огромно. Из того большого числа различных циклов, которые встречаются при торговле основными валютами, следующие являются самыми важными:
• Рынок сформировал свой ежедневный диапазон в течение одной сессии (Фигуры 4.5-4.7);
• Непосредственно перед Нью-Йоркской сессией (за 10-20 минут до ее начала) рынок сформировал вершину или основание ежедневного диапазона и до конца торгового дня двигался в уже сформированном диапазоне (Фигура 4.8);

• Ежедневное формирование диапазона происходило в течение всех сессий, а в течение каждой сессии рынок расширял предыдущий диапазон на 1/3 размера ежедневного диапазона в одном или другом направлении (Фигура 4.9);

• Рынок полностью сформировал свой ежедневный диапазон к концу европейской торговой сессии и торговал в уже сформированном диапазоне всю остальную часть дня (Фигура 4.10);

• В течение 3-х часов до окончания европейской сессии рынок почти удвоил свой торговый диапазон (Фигура 4.11);

• Рынок полностью сформировал свой ежедневный диапазон в течение 3-4 часов с открытия дня и затем торговал только в уже сформированном диапазоне (Фигура 4.12);

• Рынок значительно (40-60 %) увеличил свой ежедневный диапазон в необычное время торгового дня, то есть в период между 3-5 p.m. NY time (8-10 p.m. GMT) (Фигура 4.13).
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Figure 4.13
Фигуры 4.5 – 4.13.  Эти рисунки иллюстрируют различные рыночные образцы в их отношении к вопросам времени. Как Вы знаете, выбор времени - очень важная проблема в искусстве торговли, и способность идентифицировать часто изменяющиеся поведенческие рыночные циклы может быть полезна для торговца.
Есть еще большое число других циклов рыночной активности, но все эти варианты невозможно описать. Поскольку можно идентифицировать данные циклы, трейдер имеет намного более точную оценку вероятности рыночного движения в течение следующего периода времени в одном или другом направлении, что позволяет разумно планировать время торговли. Когда трейдер обнаруживает эту регулярность, она позволяет ему менять график присутствия на рынке, избегая периодов пониженной активности, и участвовать в высоких колебаниях амплитуды. Некоторые циклические законы даже позволяют торговать автоматически, помещая предварительные остановки и лимиты на некоторых установленных ценовых уровнях.
К сожалению, невозможно предсказать конец одного цикла и начало нового, а также изменения в рыночном поведении. Может быть много разновидностей циклов, но одна или несколько отличительных особенностей могут характеризовать всех из них типично. Есть общие периоды увеличенной и уменьшенной активности, и некоторого подобия в последовательности внутридневных колебаний в течение всех циклов. Такие же циклы формируются в течение от нескольких недель до нескольких месяцев, и трейдер почти всегда имеет достаточно времени не только, чтобы идентифицировать изменения в характере рыночного поведения, но также и использовать их в полной мере для получения максимальной прибыли. Я хочу достигнуть оптимального торгового результата, выбирая соответствующие шаблоны торговли из стандартного набора и подстраивая их к текущей ситуации. Регулирование обычно происходит в момент открытия новой позиции и выбора масштаба времени в течение одного торгового дня. В течение практического изучения на реальном рынке, мы будем иметь возможность видеть, как это работает.
Рыночная модель и психология. Психология торговли и торговая дисциплина.
Психология торговли и торговая дисциплина - проблемы первичной важности для трейдера. Поскольку я уже это упоминал, мое желание уменьшать психологический груз убеждало меня создавать дискретно-систематический метод торговли.
Много написано о психологии толпы, рыночной психологии и психологии торговли, я не хочу повторить те банальные и известные истины или цитирования авторов, которые уже написали достаточно об этих предметах. Я - по существу против любого цитирования, и лично предпочитаю думать и анализировать все один. Читая те книги, я заметил, что авторы обычно не имеют никакой проблемы "диагностируя" общие "болезни" торговцев, но каждый автор предлагает свой собственный, весьма отличный от других, способ “лечения”. Иногда, такое "лечение" выглядит еще хуже, чем непосредственно "болезнь". Мне кажется, что те немногие советы и рекомендации, которые я нашел в этой области, могут стать причиной умственного расстройства даже для здоровой индивидуальности. Это - известный факт, что психиатры часто становятся подобными их пациентам после долгосрочной практической работы, и именно поэтому их рекомендации являются странными с точки зрения обычного человека.
Я предполагаю, что все из нас - нормальные люди, и мы не должны быть заняты в проблеме личных обсуждений психоанализа. Согласно этому, я ограничусь только несколькими самыми общими советами и рекомендациями относительно психологических проблем. Метод торговли сам предлагает надежную защиту против чрезмерного эмоционального давления и напряжения, и я надеюсь, что Вы скоро будете убеждены в этом.
Я предполагаю, что с самого начала было бы намного полезнее и практичнее для трейдера понять природу бизнеса, в который он участвует. После этого трейдер может составить правильную модель своего поведения и личного отношения к процессу торговли и рынку вообще.
Решение многих практических и психологических проблем, связанных с торговлей, невозможно без точного понимания рыночной структуры, характера сил, движущего рынком. Эти проблемы возникают не сами по себе, они - отражения определенных условий, в которых работает спекулянт. Все они являются особенностями явления, называемого рынком. Взаимные отношения торговца и рынка сложны, и я полагаю, что было бы правильно попробовать понять некоторые из этих особенностей.
С моей точки зрения, перед принятием решения о выходе на рынок, Вы должны правильно вообразить то, чем потенциальные проблемы являются и как избежать некоторых широко распространенных иллюзий, которые являются типичными для большинства новичков. Поскольку лечение должно начинаться с правильного диагноза, решение проблем, на которые торговец натолкнется, он должен начать с их формулировки и определения. Психология торговца и важность его эмоционального самообладания были уже упомянуты в одной из предыдущих частей курса. Теперь, мы исследуем проблемы психологии и взаимных отношений рынка и торговца более подробно.
С моей точки зрения, перед принятием решения о выходе на рынок, Вы должны правильно представить то, чем являются потенциальные проблемы и как избежать некоторых широко распространенных иллюзий, которые являются типичными для большинства новичков.
Каков рынок с точки зрения спекулятивного торговца?
Я не собираюсь излагать Вам обычные истины – чем рынок является и как это работает. Есть множество информации относительно формальной стороны спекулятивного бизнеса, который Вы можете получить в любой книге или брошюре, посвященной FOREX, и также на многочисленных сайтах в Интернете. Я хочу предложить Вам мое личное видение спекулятивных торговых проблем. Мне кажется, что моя версия объяснения рынка и определенных особенностей профессии трейдера (хотя не бесспорная) также имеет право на существование.
Два вопроса встают независимо друг от друга и всегда будут предметом для обсуждений:
1. Модель рынка.
В течение длительного периода времени я был заинтригован вопросом о том, как определить рынок, – с чем его можно сравнить и как его лучше всего описать.
Размышляя над этой темой, я внезапно вспомнил старый случай. Много лет назад я проводил интересный научный эксперимент, посвященный вопросам сотрудничества семейства и способности супругов работать вместе для достижения их целей. Одна из задач была организована следующим образом:
Пары были разделены и размещены в двух отдельных комнатах, так что они не могли обмениваться словами или связаться друг с другом любым способом. Они также не могли видеть друг друга. В обеих комнатах был реостат, который был присоединен к общей электрической сети. Каждый из супругов мог управлять напряжением в сети в масштабе вольтметра, установленного около каждого реостата. Оба супруга работали  только с собственным реостатом и изменением напряжения в электрической сети без координации своих действий. Цель состояла в том, чтобы привести указатели в масштабах вольтметра к некоторому установленному положению, координируя усилия обоих супругов.
Насколько я помню, только одна пара из двадцати была успешной. Муж установил указатель вольтметра к чрезвычайному положению, а потом дал жене возможность спокойно привести указатель ее устройства к требуемому положению. Все другие пары не делали это, потому что несмотря на общую цель они не могли координировать свои действия. Каждый раз, указатель устройства проходил через требуемое положение и не мог быть установлен, поскольку каждый из участников эксперимента действовал согласно их собственным идеям и не рассматривал действия своих партнеров.
Мне кажется, что здесь мы можем увидеть параллели рынку, где недостаток сотрудничества участников кончается постоянными и непредсказуемыми колебаниями обменных курсов. Поскольку число участников на рынке намного больше, чем это было в описанном эксперименте, иррациональные движения и большая изменчивость обменного рынка не должны удивить нас.
Результат правильного предсказания рыночной реакции на экономические или политические новости не лучше, а может быть еще хуже, чем подбрасывание монеты для принятия решения.
2. Предсказуемость рынка.
Вопрос предсказуемости рынка всегда был и всегда будет одним из первичных обсуждений среди спекулятивных торговцев. Если возможно предсказать рынок, торговцы будет спорить так или иначе. Поскольку абсолютное большинство торговцев занято в прогнозе, не трудно прийти к выводу, что обычное мнение большинства – это то, что рынок может быть предсказан. Есть много рыночных аналитиков, предлагающих свои услуги и продающие торговцам собственные исследования и прогнозы. Этот факт также говорит в пользу прогноза. В то же самое время я постоянно слышу многих из моих товарищей торговцев, жалующихся, что рыночное поведение часто противоречит фундаментальным фактам экономики или политической ситуации.
Результат правильного предсказания рыночной реакции на экономические или политические новости не лучше, а может быть еще хуже, чем подбрасывание монеты для принятия решения. Для многих торговцев ситуация подобна. Они также пробуют предсказать будущее поведение рынка, но только на основе технического анализа и с приблизительно тем же самым результатом. В то же самое время было бы неправильно настоять, что рынок должен игнорировать события и факторы фундаментального характера, в то время как они определенно - его главная движущая сила. Мне кажется, что основная причина дисгармонии между случаем и последствиями этого случая состоит в том, что фундаментальные факторы влияют на рынок не непосредственно, но преломляются через восприятие рыночных участников.
Вопрос предсказуемости рынка всегда был и всегда будет одним из первичных обсуждений среди спекулятивных торговцев.
Давайте составим короткий список возможных причин "неправильного" рыночного поведения:
1. Различные торговцы интерпретируют по-разному одни и те же фундаментальные факторы.
2. Намерения участников рынка различны, так же как причины и цели провести сделку. Один может страховаться, закупая валюту с целью профинансировать международный коммерческий проект, другой -  совершить сделку для получения спекулятивной прибыли.
3. Поскольку на рынок одновременно влияют различные фундаментальные факторы и противоречивые силы, заключительная реакция может измениться, вызывая колебания рынка, и не исполнить ожидаемую реакцию на некоторый фундаментальный случай или процесс.
Мне кажется возможным, так или иначе объяснить непредсказуемость рынка, и его несоответствие основным фундаментальным принципам.
Несмотря на распространенное мнение среди индивидуальных торговцев, что главные рыночные участники – банки и другие финансовые учреждения, вовлеченные в спекулятивные действия FOREX, – не являются вообще чем-то экстраординарным. Большие участники - не многоголовые драконы, которые обижают слабых и убирают деньги от маленьких спекулянтов, как это часто представляется новичку. Помимо того факта, что они перемещают огромный капитал в рынок для совершения сделок, (и, следовательно, существенного изменения обменных курсов) - этот капитал вложен обычными людьми с обычными слабостями. Они не имеют никакой способности предвидеть будущее, и они делают серьезные, а иногда даже фатальные ошибки. Банкротство таких китов финансового мира как “Barrings Bank,” “Long Term Capital Management Fund” and “Tiger Fund,”  которые имели место в последнее время, является свежими примерами ошибок торговцев, заканчивающихся фатальными последствиями и разрушающими прежде могущественные финансовые структуры.
Весьма возможно, что некоторые движения рынка вызваны такими ошибочными сделками. Несколько лет назад я нашел интересную статистику, согласно которой средняя карьера институционного торговца длится только до 4-5 лет. После этого, люди переходят на более высокое положение, не связанное с торговлей, или полностью изменяют свою карьеру. В течение такого короткого периода времени невозможно стать истинным профессионалом, так что я пришел к заключению, что на рынке играет много дилетантов, которые объясняют все свои трудности с определением колебаний рынка различными факторами.
Как рассматривать рынок.
Развитие правильного отношения к рынку будет требовать некоторого времени, и основные усилия тратятся на психологическую подготовку. Вы должны принять тот факт, что жизненные испытания, с которыми  Вы встретитесь при решении стать трейдером, абсолютно бесполезны и даже вредны для вашей новой профессии. Это должно стать первым и самым важным шагом в вашей психологической подготовке. Если Вы принадлежите большинству человечества,  то есть, имеете нормальный менталитет и стандартную реакцию на раздражители, в условиях рынка Ваш жизненный опыт и привычка думать со здравым смыслом Вам не помогут. Ваши стандартные взгляды автоматически приведут Вас к большинству, которое думает точно так же, как и Вы. К сожалению, рынок устроен таким образом, что каждый раз, когда Вы присоединяетесь к толпе, Вы определенно теряете.
Есть простое и логическое объяснение, которое является ясным на уровне здравого смысла, но не все связанное со здравым смыслом столь же просто, как это кажется. Признано, что каждый человек имеет здравый смысл, включая Вас и меня. Тем временем, кое-что, что мы называем как "здравый смысл" часто, случается, иллюзия, упрощение или “политическая правильность”, который не имеет никакой связи со здравым смыслом. Они - иллюзия и политические предположения помогают нам жить в обществе и делать нас подобными другим, но чтобы торговать на рынке, такое отношение будет иметь, в конечном счете, отрицательные последствия.
Вы должны принять тот факт, что жизненные испытания, с которыми  Вы встретитесь при решении стать трейдером, абсолютно бесполезны и даже вредны для вашей новой профессии.
Большинство торговцев на рынке всегда не право, и самое общее и широко распространенное мнение относительно будущего рынка в абсолютном большинстве случаев неправильно. Заключения и выбор, сделанный толпой, всегда неправильны и ведут к потере денег при спекулятивной торговле. 
Чтобы избежать возможных разочарований, для новичка будет полезно помнить следующий основной постулат:
1. Попытайтесь составить мнение относительно будущего поведения рынка. Торгуйте только согласно вашей торговой системе и только на сигналах, которые сам рынок дает Вам.
2. Попытайтесь избегать «общепринятых взглядов”. Если Вы имеете открытую позицию, сначала обратите внимание на сигналы, которые противоречат вашей точке зрения, вместо тех, которые подтверждают ее.
3. Слушайте внимательно мнение другого торговца. Разделите ваши идеи с коллегами на форумах Интернета и в личном диалоге. Если половина ваших коллег-торговцев одобряет вашу идею, это должно удвоить вашу бдительность. Проверьте и проанализируйте ситуацию еще раз, чтобы избежать возможной ошибки. Если Вы нашли, что абсолютное большинство торговцев разделяет вашу точку зрения, - немедленно оставьте ваш начальный план торговли и делайте новый. В новом плане Вы должны предположить, что рынок наиболее вероятно выбрал бы противоположное направление. Строгое разногласие большинства с вашими мнениями относительно текущих событий на рынке - дополнительное и ценное подтверждение правильности вашей позиции. Такое подтверждение должно дать Вам дополнительную уверенность в правильности вашего решения.
Помимо этого основного заключения, я предлагаю Вам некоторые рекомендации о том, как трейдер должен думать, чтобы проблемы человеческой психологии не оказали никакого отрицательного эффекта на его работу.
Относительно рынка:
1. Ничто из опыта, мнения, способности и успеха индивидуума в других видах деятельности не гарантия успеха в профессии торговца.
2. Здравый смысл не работает в спекулятивной торговле на рынке.
3. Почти все, что Вы думаете о рынке, не соответствует действительности.
4. Все, что большинство рыночных участников считает очевидным, фактически никогда не очевидно.
5. Чем “Более очевидна” текущая рыночная ситуация,  тем более неожиданным будет ее дальнейшее развитие.
6. Рынок всегда идет против мнения относительного большинства.
7. Если в прошлом Вы не могли предсказать будущее, не питайте иллюзии, что Вы сможете когда-либо точно предсказать будущее рыночное поведение.
8. События на рынке всегда развиваются по наиболее невероятным сценариям, и никогда не соответствуют вашим ожиданиям или не совпадают с точкой зрения и прогнозами других участников.
9. Даже к большинству “легко предсказанных” ценовых уровней рынок подходит наиболее запутанным путем.
10. Попытка предсказывать будущее поведение рынка – хорошая гимнастика для ваших умственных способностей. Никогда не торгуйте на ваших прогнозах. Вы нуждаетесь в других инструментах для этой цели.
11. Поведение любого рынка имеет подходящее объяснение. Причины для этого всегда становятся известными слишком поздно.
12. Принять рынок как естественное явление, которое Вы не способны ни понять, ни объяснить или предсказать.
Относительно прибыли:
1. Рынок - не благотворительная организация и не способен к обеспечению прибыли не только всем участникам, но и даже к большинству.
2. Прибыль, полученная торговцем, не появляется из ниоткуда, а сформирована за счет чьих-либо потерь.
3. Рынок существует только потому, что перераспределение денег всегда происходит за счет большинства участников для выгоды меньшинства.
4. Любая позиция, открытая Вами, может стать нерентабельной.
5. При торговле на рынке, Вы никогда не должны быть на 100 % уверенны относительно чего-нибудь.
Рекомендация независимому трейдеру (новичку):
Вы должны точно и полностью понять, что ваш счет торговли - только инструмент для делания денег, но не деньги непосредственно. С того момента, когда ваши деньги были помещены в рабочий счет как инвестиции, они потеряют свои обычные функции, свойственные деньгам как универсальному средству оплаты. Эти "деньги" не способны в любой момент быть обменены на новый автомобиль или потрачены для реализации других благ и удовольствий. С этого момента ваши инвестиции становятся для Вас только инструментом делания денег (на сей раз реальных денег, со всеми признаками, свойственными к этому).
Я надеюсь, что если Вы сможете составить подобное отношение к рынку, сама работа станет для Вас в весьма обычным бизнесом без чрезмерного напряжения.
Дисциплина торговли.
Всегда примените дисциплину к вашей торговле. Без дисциплины торговля невозможна, и знания, которое Вы приобретаете от изучения этого курса, абсолютно бесполезны. Если Вы не находите достаточную силу и не следуете всем твердым правилам и дисциплине, Вы сделаете для себя большую пользу, немедленно отказываясь участвовать в этом бизнесе. Даже в этом случае я считаю мой курс полезным, так как такое решение спасет Вам много времени и денег.

